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REQUERIMENTO Nº 126/2025 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal de Equador – RN
EMENTA: Solicitação de Implantação de Aulas de Hidroginástica para Idosos e Crianças, atendidas pelo serviço de convivência e fortalecimento de vínculos.
[bookmark: _Hlk206071851][bookmark: _Hlk206072168]O Vereador SYELVIS ONOFRE BARBOZA DOS SANTOS, no uso de suas atribuições legais e regimentais, vem, respeitosamente, requerer a Vossa Excelência, após ouvido o Plenário, que Solicita de Implantação de Aulas de Hidroginástica para Idosos e Crianças, atendidas pelo serviço de convivência e fortalecimento de vínculos.
JUSTIFICATIVA
A proposta visa promover a saúde física e mental dos participantes, incentivando a prática de atividades físicas seguras, prazerosas e adequadas às suas faixas etárias. A hidroginástica é uma atividade de baixo impacto, altamente recomendada para o desenvolvimento motor de crianças, bem como para a melhoria da mobilidade, circulação e qualidade de vida dos idosos. Considerando que incluem o fortalecimento das relações familiares e comunitárias, a valorização da vida e a prevenção de situações de risco social, entendemos que a oferta dessa atividade contribuirá significativamente para o bem-estar dos usuários atendidos. Dessa forma, solicitamos a análise e viabilidade da implantação dessas aulas, podendo ser realizadas em parceria com academias, clubes, escolas ou outras instituições que disponham de estrutura adequada.
Sem mais para o momento, coloco-me à disposição para eventuais esclarecimentos.
Atenciosamente,




                                    ___________________________________
                                       SYELVIS ONOFRE BARBOZA DOS SANTOS
                                                                VEREADOR
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